
 
 
 
Bienvenue dans le monde lucratif du Forex, le marché des devises.  
Ces dernières années, ce marché est devenu populaire dû à son dynamisme et à ses retours sur 
investissements rapides.  
Jusqu’à présent, le Forex était utilisé uniquement par les grandes institutions, les banques centrales, les fonds 
de couverture et par certaines personnes extrêmement riches.  
En raison du développement d’Internet ces dernières années, et grâce au système "d'effet de levier", les petits 
investisseurs peuvent eux aussi dorénavant tirer profit de ce marché, actif 24 heures sur 24, 5 jours sur 7.  
Dans ce guide, nous allons traiter de la terminologie de base de ce marché, tout en expliquant différentes 
techniques qui vous aideront à établir votre stratégie de trading, dans le but de tirer du forex un revenu fixe.  
Les informations données dans ce guide vous aideront donc dans vos premiers pas sur ce marché et sur notre 
plateforme.  
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Bien que ce document inclus des exemples illustrant l'utilisation de chacun des instruments, il est recommandé 
de conclure chaque section en pratiquant le matériel sur votre compte de simulation fourni par iForex.  



 

Bien sûr, si vous avez des questions, vous pouvez toujours contacter votre responsable du compte afin de 
recevoir une réponse/explication immédiate. 
 
 

 

Terminologie de base 
Symboles: Des lettres abrègent les noms des devises. Le symbole est d’habitude de trois lettres, par exemple: 
 
Euro - EUR  
Dollar américain - USD  
Livre Sterling - GBP  
 
Sur le marché du Forex, une devise est toujours tradée contre une autre devise.  
 
Par exemple GBP/USD: afin d'acheter la livre sterling, il faut vendre l'équivalent en dollars américains. Deux 
devises de trading portent le nom d’une paire de devise comportant une devise de base, toujours du côté gauche 
de la paire, et une devise secondaire qui est située du côté droit de la paire.  
 
Sur les marchés des devises, certaines devises sont tradées plus que d'autres, et par conséquent sont plus faciles 
à acheter et à vendre. Ces dernières décennies, le dollar américain a été considéré comme une des devises les 
plus fortes, faisant de cette devise la plus tradée.  
 
Selon leur popularité, les paires de devise sont divisées en différentes catégories. 
 

Les Majeures - Devises de liquidité qui se tradent contre le dollar.  
Les Croisées - Devises populaires qui se tradent les unes contre les autres, n’incluant pas le dollar. 
Les Devises Exotiques - Devises qui représentent des économies naissantes. Ces devises sont souvent propres au 
pays. Un excellent exemple est la lire Turque. 
  
Ci-dessous une liste de paires de devises couramment tradées:  

EUR/USD: Euro / Dollar Américain  

GBP/USD: Livre Britannique / Dollar Américain  

USD/JPY: Dollar Américain / Yen Japonais  

AUD/USD: Dollar Australien / Dollar Américain  

NZD/USD: Dollar Néo-Zélandais / Dollar Américain  

USD/CAD: Dollar Américain / Dollar Canadien  

USD/CHF: Dollar Américain / Franc Suisse  

La paire EUR/USD est la plus tradée au monde, et celle sur la laquelle il vous sera le plus facile d'avoir des 
informations pour faire vos pronostics d'évolution des taux! 



 

Le taux du Bid - Le prix auquel un investisseur, un tradeur ou un établissement est disposé à vendre le prix de la 
devise (prix de l’offre). 
 
Le taux du Ask - Le prix auquel un investisseur, un tradeur ou un établissement est disposé à acheter le prix 
de devise (prix de la demande). 
 
Spread - La différence entre le taux du Ask et le taux du Bid. Selon la paire de devise, le spread varie. Le spread 
peut être réduit selon le type de compte que vous avez! Pour plus d'informations, n'hésitez pas à contactez votre 
responsable de compte. 
 

Exemple:  

 
Pour la paire EUR/USD 

 

 

           
 
 
 
 
 
                      ASK           BID 
                   1.4880  -  1.4875 = 0.005 = 5 PIPS* 
 

 
*PIP – 1 pip est la plus petite variation possible dans le prix d'une devise.  
 
 
Dans l’exemple précédent la différence entre le prix de vente et d'achat est 0.005 donc le spread est égal à            
5 pips. 
  
High bid - Le prix le plus haut de la paire de devise tradée le jour présent. Ceci est également connu sous le nom 
de "intraday high". 
 
Low Ask - Le prix le plus bas de la paire de devise tradée le jour présent. Ceci est également connu sous le nom de 
"intraday low". 
 
Change - C'est la moyenne de l'évolution du taux de la paire de devises depuis minuit GMT.  
 



 

Prenez en compte que l'heure GMT (heure international) est l'heure de référence pour le marché des devises.  
 
Pour avoir des informations supplémentaires sur le marché, vous pouvez cliquer sur « Plus ». 
 

 
 
 

 

Utilisation de la plateforme 
iFOREX vous fournit un support de trading adapté à vos besoins pour satisfaire votre expérience de trading.  
Pour répondre à vos normes de trading, nous avons développé deux types de plateformes. L’une, une version 
téléchargeable pour les tradeurs sur poste fixe, et l’autre, une plateforme complète basée sur notre site Internet 
pour les tradeurs en déplacement.  
 
Les deux systèmes accueillent le même nom d’utilisateur et mot de passe, vous donnant accès aux taux en temps 
réel et vous donnant la possibilité de surveiller vos positions. Ils ont été conçus pour une utilisation simple, 
permettant aux traders d’exécuter leurs différentes opérations en un click de souris.  
 
En raison de la similitude entre les deux systèmes, ce guide d'introduction expliquera seulement le 
fonctionnement de la plateforme basée sur notre site Internet, celle-ci étant communément utilisée par les 
nouveaux traders. 
 
 
 
 
 
 



 

Ouverture de position: 

1) Nouveau Deal - Ce bouton (milieu de l'écran) permet aux traders d'ouvrir une nouvelle transaction 
 

 
 

Le tableau du « Nouveau deal » regroupe trois étapes : 
 
 

I. Le choix de la paire de devises avec laquelle vous souhaitez ouvrir une transaction.  
II. Le montant (ou volume) que vous souhaitez engager. Prenez en compte que, le cas échéant, ce montant 

inclus déjà un effet de levier. L'effet de levier est un coefficient multiplicateur (par défaut jusqu'à 1:400) qui 
vous permet d'ouvrir des positions beaucoup plus grandes que votre dépôt initial. 

 

Exemple:  

Pour un dépôt de 1000 euros, vous pourrez ouvrir des positions jusqu'à 400000 euros de volume (1000 x 400 = 
400000)  
Ceci vous permet de maximiser vos bénéfices potentiels en tirant profit des tendances: plus les positions sont 
grandes, plus le potentiel de gains est important!  
 

III. Un bouton « Vendre » et un bouton « Acheter ». Vous pensez que le taux de la devise de base va 
monter? Cliquez sur le bouton d'achat. Vous pensez que le taux de la devise de base va descendre ? Cliquez 
sur le bouton de vente. Le marché du Forex vous permet de faire des bénéfices à la hausse comme à la 
baisse des taux. 

 



 

Rappel: les devises se traident par paires, signifiant que si une devise se renforce, l’autre s'affaiblira.  
 
Vous avez la possibilité de gérer votre portefeuille grâce aux Stop-Loss (limites de pertes) et Take Profit (limites 
de gains). 
 
 
Stop-Loss: Positionner un montant/un taux dans le système qui clôturera automatiquement la position, 
empêchant des pertes supplémentaires.  
 
Take Profit: Positionner un montant/un taux dans le système qui clôturera automatiquement la position, 
saisissant vos bénéfices.  
 
Ces deux fonctions permettent aux traders de contrôler leurs portefeuilles sans être face à la plateforme. Cela 
vous permet de vaquer à vos occupations habituelles tout en ayant l'esprit tranquille: les stop-loss et take profits 
servent de "garde-fou" et seront respecté automatiquement!  
 
Une fois que vous cliquez sur le bouton "Exécuter" la position s'ouvrira immédiatement au prix du trading. 
 
 
Une fois qu'une position a été ouverte, elle apparaîtra automatiquement dans la page des "deal ouverts" vous 
permettant de suivre son évolution en temps réel. 

 
2) Nouvelle limite - Cette fonction permet au trader de programmer un ordre d’ouverture dans le système. 
 

 



 

 
L'ordre s’exécutera seulement lorsque le taux souhaité (que vous aurez inscrit dans la case "Niveau de limite") est 
atteint - ouvrant la position.  
 
Les traders utilisent souvent cette fonction pour placer des ordres qui pourront se déclencher même quand ils ne 
sont pas face à la plateforme, afin de ne pas manquer une opportunité de bénéfices.  

 
3) Fermer Deal / Fermer les sélectionnés  

Ce bouton, situé sur la barre d’outil du trading permet aux traders de clôturer leurs positions.  
 
Lors de la fermeture de la position, il est important de vérifier que le numéro de position est bien celui de la 
position que vous souhaitez fermer. 

 
4) Suivi de votre compte 
 

  
 
 
Ce tableau résume l'activité de votre compte:  
 
P/P ouverts: la somme des pertes et profits sur l'ensemble de vos positions ouvertes.  
 
Balance du compte: votre balance de compte (ici en Euros)  
 
Equité: balance du compte plus les profits, ou moins les pertes, indiqués en P/P ouverts. 



 

 
Exposition Net: exposition totale utilisée par rapport aux positions ouvertes.  
 
Exposition Max: exposition maximum utilisable (calculée selon la balance du compte et l'effet de levier 
maximum)  
 
Marge: votre marge de manoeuvre (en pourcentage) avant le déclanchement du système de protection contre 
les soldes négatifs. Ce système arête automatiquement toutes vos opérations si le total de vos pertes équivaut à 
ce qu'il y a sur votre balance de compte. Cela vous permet de ne pas être en situation de déficit sur votre compte 
iForex. Plus ce pourcentage se rapproche de zéro, plus le risque que ce système se déclenche augmente. 
 
 

 
 

La série d'onglets en haut de l'écran vous donne accès à toutes les informations de votre compte.  

Deals ouverts: rassemble toutes vos opérations ouvertes  

Limites: rassemble toutes vos opérations limites  

Deals fermé: historique de l'ensemble de vos opérations ouvertes puis fermées.  

Situation du compte: rassemble les pertes et les gains de vos transactions, retranscris dans la devise de votre 
compte.  

Activités du compte: l'ensemble des activités effectuées sur votre compte.   

 
 

 

Calcul des gains et des pertes 
En raison d’un effet de levier élevé utilisé dans le trading du Forex, les tradeurs sont désorientés pour calculer 
leurs pertes et profits.  
 
Bien que notre plateforme de trading calcule automatiquement toutes les équations nécessaires en convertissant 
les données dans la devise de votre compte, il est recommandé de comprendre les calculs afin d’établir des 
stratégies de trading performantes.  
 
Pour illustrer ces calculs, nous emploierons la paire de devises la plus communément tradée – la paire 
euro/dollar américain (EUR/USD).  
 
Ouvrir une position à l'achat de 10000 sur l'EUR/USD signifie que vous achetez 10000 EUR tout en vendant 
l'équivalent en USD. 



 

Exemple:  

  
 
Explication: Un tradeur supposant que l'Euro va se renforcer contre le dollar achètera des Euros et vendra des 
dollars. 
  
Un clic sur le bouton « ACHETER » vous permettra d'acheter 10000€ tout en vendant $14880  
 
10000€*1.4880 (Prix du Ask) = 14880$  
 
Rappelez-vous qu'un des avantages de ce marché est que votre argent est soutenu par un effet de levier (par 
défaut jusqu'à 1:400), vous permettant d'ouvrir des positions beaucoup plus grandes que votre dépôt initial.  
 
Une fois qu'une position est ouverte, la valeur de chaque PIP varie selon la taille de votre position.  
 
Pour illustrer ces calculs, nous continuerons à utiliser l'exemple de la page précédente.  
 
10000€ x 1.4880 (Prix Ask) = 14880$  
10000€ x 1.4881 (Prix Ask) = 14881$  
------------  
Dans cet exemple, chaque pip vaut 1$ (10000 x 0.0001 = 1) 
 
50000€ x 1.4880 (Prix Ask) = 74400$  
50000€ x 1.4881 (Prix Ask) = 74405$  
------------  
Dans cet exemple, chaque pip vaut 5$ (50000 x 0.0001 = 5)  

 



 

Ce calcul vous donnera toujours la valeur de chaque PIP dans la seconde devise. 

 
 

Formules simples: 
 

1. 
                     

      
 = valeur de chaque pip dans la seconde devise 

 
(Cette formule vaut seulement pour les devises à 4 chiffres après la décimale)  
 

Exemple:  

EUR/USD                                            
      

     
 = 1$ par pip 

   
 
 
 

2. 
                     

   
 = valeur de chaque pip dans la seconde devise 

 
 (Cette formule vaut seulement pour les devises à 2 chiffres après la décimale)  
 

Exemple:  

USD/JPY                                         
      

   
 = ¥100 par pip 

 
 

 
On peut facilement calculer la valeur d’un pip dans une autre devise par conversion en utilisant la paire 
appropriée.  
 
 

Exemple:  
On désire connaitre la valeur d'un pip en dollars américains dans une transaction sur l' USD/JPY  
 
Etape 1 - USD/JPY Prix Bid = 90.577 Prix Ask = 90.627  
 

Etape 2 -  
      

   
 = ¥100 = valeur d’un pip pour une opération à 10000$ sur la paire USD/JPY  

 



 

Etape 3 - Valeur du pip/Prix Bid de la devise desirée= ¥100 / 90.577 = 1.1040$ = Valeur du pip dans la devise 
désirée (ici le dollar américain)  
 
Il est recommandé de toujours calculer vos bénéfices et pertes potentiels avant de commencer à trader. 
 
 
 

 

Indicateurs économiques 
 

Calendrier Economique 
Sur les marchés d'aujourd'hui, il est important de comprendre l'importance des indicateurs économiques.  
De façon régulière, les pays publient différents résultats, mesurant la force des différents acteurs de l'économie 
mondiale.  
 
Ces indicateurs indiquent aux tradeurs si l'économie continue à se développer à un rythme régulier, ou s'il y a un 
ralentissement dû à une contraction économique. La valeur de ces résultats indique normalement aux tradeurs si 
des mesures monétaires doivent être prises ou non, afin de contrôler l'économie.  
 
Politique monétaire - pour garder une croissance économique sous contrôle, empêchant l'inflation ou l'hyper-
inflation, chaque banque centrale utilise de nombreux outils pour assurer une croissance progressive ou pour la 
stimuler après des ralentissements économiques.  
 
Un des outils les plus communément utilisés dans les cycles économiques d'aujourd'hui sont les taux d'intérêt.  
Lorsque la croissance économique est forte, il est de mise d'avoir des taux d'intérêt élevés pour offrir aux 
consommateurs une alternative à leur argent. Ils sont ainsi attirés à investir dans des programmes à rendements 
élevés, permettant donc aux banques centrales de contrôler la consommation du consommateur.  
 
A l'inverse, une diminution des taux d'intérêt est souvent utilisée pour encourager à la consommation, amenant 
des retours sur l'épargne moins attrayants.  
 
Il faut se rappeler que par nature, les traders rechercheront toujours les plus hauts retours sur leurs 
investissements, encourageant les investisseurs/traders à déplacer leur argent d’une devise à une autre devise 
selon les taux d'intérêt de chacune.  
 
Afin d'aider les traders, notre site Internet contient toutes les principales données requises pour comprendre ce 
domaine. 
 
En regardant le calendrier économique une fois par semaine, un trader peut préparer ses positions en 
conséquence, en sachant que les résultats à venir auront un impact potentiel sur les taux de change.  



 

 
Grâce au calendrier économique, un trader peut connaitre l'évolution de ces indicateurs, ainsi que leur 
importance sur l'évolution des taux.  
 
Plus l'indicateur est classé comme important, plus il aura d’effet sur la session de trading intraday 

 



 

 

 
 
 
 

 

Techniques de trading 
 

Graphiques d'analyse 

Un graphique des prix représente l'évolution des taux pour une paire de devises données dans une période de 
temps spécifique.  
 
Les techniciens, les analystes techniques, les traders et les investisseurs peuvent utiliser les graphiques pour faire 
des pronostics sur l'évolution future des taux.  
 
 
 



 

Exemple GBP/USD 
 

 
 

On peut voir des graphes dans une échelle de temps selon la demande du tradeur, par exemple: par heure, par 
jour, par semaine ou par mois.  
 
Il y a plusieurs types de graphes qui peuvent être utilisés afin de prendre des décisions, par exemple:  
 
1) Bar Charts  
 
2) Candle-stick Charts (chandelier Japonais)  
 
3) Dot Charts 
 
4) Line Charts  
 
 



 

Les chandeliers Japonais est le type de graphique le plus utilisé pour les analyses d'évolution des taux. Les limites 
de la bougie vous donnent les taux d'ouverture et de fermeture de la bougie, ainsi que le taux le plus élevé et le 
plus bas qu'il y ait eu dans cette même unité de temps.  
 

 
Le corps de la bougie changera selon la volatilité intraday. 

  



 

Les tendances 

Tendance – c'est l'évolution globale des taux d'une paire de devises, à la hausse ou à la baisse, sur une période de 

temps donnée.  

 

La ligne de tendance - ligne droite qui relie deux ou plusieurs prix sur le graphique. Les lignes de tendance sont 

employées afin de confirmer la tendance des prix. 

 

 

 

 

Un trader prolongera souvent la ligne de tendance dans le futur et l'utilisera comme ligne de support ou de 

résistance. 

 

 

 

 

 

 



 

Supports et résistances  

Le support et la résistance représentent les jonctions clés où les forces de l'offre et de la demande se réunissent.  

 

Support - Un prix "plancher" en dessous duquel le taux d'une devise ne descendra pas, à un moment donné, 

selon l'analyse effectuée.  

 

Résistance – Un prix "plafond" au-dessus duquel le taux d'une devise n'augmentera pas, à un moment donné, 

selon l'analyse effectuée. 

 

 

 

 

 



 

 
Les indicateurs techniques populaires 
 

Moving Averages - Une ligne moyenne qui apparaît sur le graphe.  
 
Cette ligne est calculée selon le nombre de jours défini par le trader.  
 
 
Par exemple: SMA(30) - Moyenne mobile au cours des 30 derniers jours.  
 
Les moyennes mobiles sont souvent utilisées pour indiquer un changement de tendance, le point de jonction 
entre deux ou trois moyennes mobiles indiquant au tradeur que la tendance actuelle est probablement terminée.  
 
 
Macd - Un indicateur d'élan qui montre la relation entre deux moyennes mobiles.  
 
Le Macd est calculé en soustrayant l’EMA(26) de l'EMA(12), tout en comparant la soustraction à un EMA(9). 
 
 
 

 

Le Macd est utilisé de 3 manières différentes:  

1) Divergence/convergence de la tendance actuelle  

2) Repérer les croisements des moyennes  

3) Repérer les croisements du point 0.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RSI – (index de puissance) - Le RSI mesure la direction et la puissance d'une tendance.  

Cet indicateur est souvent employé pour évaluer si la tendance est en train de perdre de sa force.  

Les traders classent souvent le RSI > 70 pour être suracheté et le RSI < 70 pour être survendu 

 

 

 

Parallèlement à l'analyse fondamentale, l'analyse technique est un outil qui aide les traders à prendre des 
décisions concernant leurs futures stratégies de trading. 
 

 

 

 

 



 

 

En savoir plus 
Chez iFOREX, nous fournissons à nos traders les outils de trading les plus complets afin de faire des bénéfices sur 
ce marché.  
 
Vous pouvez enter quand vous le désirez sur votre compte iForex en passant par notre site, www.iforex.com, et 
profiter de ce marché.  
 
Adopter une stratégie d'investissement adaptée à votre profil est essentiel pour réussir. Commencez à trader sur 
votre compte de simulation, tout en ouvrant graduellement des positions en réel.  
Avec l'expérience, vous allez vous aguerrir et apprendre à gérer vos positions de façon optimale, permettant à 
votre portefeuille de grandir.  
 
Notre équipe est là pour vous aider et répondre à vos questions. N'hésitez pas à contacter votre responsable de 
compte. 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Bonne chance  
L'équipe iForex 

 

 

 

 
Le risque de perte impliqué dans la transaction ou la spéculation sur le marché des devises étrangères ou les autres marchés 

financiers peut être élevé. Trader les devises ou les matières premières n'est pas adapté à tous les investisseurs, du fait que les 

devises, les marchés et les matières premières sont susceptibles de fluctuer selon les conditions du marché. Veuillez bien 

réfléchir au type de trading qui vous convient, en prenant en compte toutes les circonstances appropriées ainsi que vos 

ressources personnelles. Spéculez uniquement avec des fonds que vous pouvez vous permettre de perdre. Pour plus 

d'informations, veuillez vous reporter à notre Présentation des risques. Pour plus d'informations, veuillez vous reporter à notre 

Présentation des risques. 

 

Le contenu de ce tutorial vous est fourni comme source d'informations générales uniquement, et de doit pas être considéré 

comme un conseil d'investissement. Les informations de ce tutorial ne doivent pas être interprétées comme étant une 
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recommandation à  acheter ou à vendre des titres ou des instruments financiers, ou à adopter une stratégie particulière de 

trading ou d'investissement. Ce contenu financier est fourni pour information uniquement, et n'est pas destiné à des fins de 

trading, et ne peut se substituer à un conseil financier professionnel. Demandez toujours l'avis d'un conseiller financier 

compétent pour toute question concernant un sujet financier. Les informations de ce tutorial ne sont pas appropriées dans le 

but de prendre une décision pour exécuter une transaction ou trader, ni ne procurent toute forme de conseil (d'investissement,  

relatif aux taxes, ou légal) s'apparentant à un conseil d'investissement, ou toute recommandation concernant un instrument 

financier particulier, un investissement ou un produit. 


