
Le Trading et les Traders : définitions simples 

Par définition, le terme Trading désigne le négoce de produits financiers. Les Traders sont des 

négociants, spécialisés dans l’achat, la vente, et l’échange de produits sur les marchés 

financiers. 

Les idées reçues sur le Trading et les Traders sont nombreuses. Voici quelques définitions 

simples pour mieux comprendre ce qu’est le Trading et qui sont les Traders. Bien maîtriser ces 

concepts permet de mieux comprendre les différents objectifs du Trader. 

Définition du Trading 

Le terme Trading provient de l’anglais to trade, c’est-à-dire négocier. Littéralement, le Trading 

est l’action de négocier, c’est-à-dire d’acheter, de vendre ou d’échanger des produits ou des 

services. 

Dans la définition française du Trading, le mot Trading désigne le négoce de produits 

financiers, c’est-à-dire l’action d’acheter, de vendre ou d’échanger des contrats sur les 

marchés des capitaux (des actions, des obligations, ou d’autres produits financiers plus 

complexes). Les opérations financières effectuées par le Trader portent le nom de trades. 

Définitions des Traders  

Un Trader est une personne spécialisée dans l’achat, la vente ou l’échange de produits 

financiers. C’est un négociant de produits financiers. 

En français, les termes opérateur de marché, opérateur boursier, ou opérateur financier sont 

fréquemment utilisés comme synonymes pour désigner cette fonction. Les orthographes 

Traideur ou Tradeur sont à bannir au profit de l’anglicisme Trader ou du bon français 

opérateur de marché. 

Il existe plusieurs types de Traders. 

Le Trader de flux négocie pour le compte des clients de son employeur. Il se rémunère en 

prélevant une commission sur les opérations réalisées par les clients. À l’inverse, le Trader 

pour compte propre négocie pour lui-même ou pour le compte de son employeur. Il se 

rémunère grâce à ses performances de Trading. 



La plupart des Traders sont employés par des entreprises, ils ont donc un statut de Trader 

salarié. Avec la démocratisation des outils de Trading, de plus en plus de particuliers tentent 

de travailler en tant que Trader indépendant depuis une salle de marché indépendante ou 

depuis leur domicile. 

Les 3 objectifs du Trading 

Le Trading poursuit trois grands objectifs : l’arbitrage, la couverture, et l’investissement. 

Dans l’esprit de nombreuses personnes, le Trading est directement associé à la spéculation. 

Pourtant, tous les Traders ne sont pas des spéculateurs ! Le Trading désigne le négoce de 

produits financiers. L’achat, la vente, ou l’échange de ces produits sur les marchés financiers 

permettent alors de poursuivre trois grands objectifs : l’arbitrage, la couverture, et 

l’investissement. 

L’arbitrage 

L’arbitrage consiste à profiter des écarts de prix entre deux produits financiers identiques ou 

similaires. En présence de deux prix différents pour un même produit, vous pouvez acheter le 

moins cher et vendre le plus cher de façon simultanée. Vous réalisez ainsi un gain financier 

certain, sans prise de risque. 

Ces différences de prix exploitées par les arbitragistes sont le fruit de l’inefficience des 

marchés financiers. Elles surviennent le plus souvent lorsqu’un actif est coté sur deux marchés 

différents ou sous des formes différentes. Ces opportunités d’arbitrage sont éphémères et 

demandent une bonne connaissance des marchés financiers. En effet, sur les marchés 

modernes, les opérations d’achat et de vente des arbitragistes amènent les prix à converger 

rapidement. Premier arrivé, premier servi ! 

La couverture 

La couverture consiste à se prémunir totalement ou partiellement d’un risque. Si vous êtes 

exposé à un risque, vous pouvez faire le choix d’ouvrir une position de couverture sur les 

marchés financiers afin de réduire ou de supprimer votre exposition au risque. 

Exemple : Vous avez prévu de voyager aux États-Unis dans un mois, et d’y dépenser 2000$, ce 

qui représente au cours actuel (1€ = 1,2369$) l’équivalent de 1617€. Or, le taux de change 



entre l’euro et le dollar varie au quotidien, et il se pourrait bien que la valeur de l’euro face au 

dollar chute violemment d’ici votre départ pour New York… Si le taux tombait à 1,10$ pour 

1€, vous devriez dépenser 1818€ pour préserver un budget voyage de 2000$, soit 200€ de 

plus que votre budget initial en euros ! 

La solution pour éviter cette mauvaise surprise ? Ouvrir une position vendeuse sur le taux de 

change EUR/USD pour un montant de 2000$. Ainsi, si le taux de change baisse, les gains 

réalisés sur votre position de couverture viendront neutraliser la perte subie sur vos euros. 

L’investissement 

L’investissement consiste à négocier des produits financiers dans le but d’augmenter sa 

richesse future.  

Par définition, tout investissement s’accompagne d’une prise de risque. Lorsqu’il n’est soumis 

à aucun risque financier, votre argent constitue votre épargne. Ce stock d’argent propose un 

rendement proche du taux sans risque. Comme son nom l’indique, le taux sans risque 

correspond au rendement de vos capitaux lorsqu’ils ne sont soumis à aucun risque financier. 

Ce niveau est souvent proche de l’inflation, il ne permet donc pas de s’enrichir ; la hausse de 

votre compte d’épargne étant compensée par la hausse des prix. 

Faire un investissement financier, c’est prendre des risques financiers pour obtenir une 

rémunération supérieure au taux sans risque afin d’augmenter sa richesse. Si un 

investissement rapporte plus que le taux sans risque, il y a donc forcément un risque financier, 

c’est-à-dire une probabilité de perdre de l’argent. 

Les meilleures applications de trading pour les débutants 

Vous débutez dans le trading des CFDs ? L’accès aux marchés financiers peut paraître 

compliqué et il n’est pas toujours évident de trouver une application mobile de trading 

efficace. 

Le trading en Bourse a fortement évolué ces dernières années. En effet, les courtiers utilisent 

les nouvelles technologies pour offrir à leurs clients la possibilité d’investir directement sur les 

marchés financiers. Il est aujourd’hui indispensable de pouvoir trader depuis son smartphone 



grâce à une application, même pour les traders débutants. Découvrez les meilleures 

applications de trading pour débuter en Bourse. 

Les applications mobiles d’informations boursières 

Yahoo Finance: cette application mobile allie simplicité et efficacité car elle permet d’obtenir 

le taux de conversion de n’importe quelle devise en temps réel. Elle est donc très pratique 

pour les grands voyageurs ! 

com: les actualités proposées par cette application sont disponibles en streaming de 6H à 23H. 

Des points de marchés sont également proposés à l’ouverture, à la clôture et à la mi-séance. 

com: cette application permet aux traders débutants et expérimentés de suivre les principaux 

indices mondiaux, actions, obligations, matières premières, Forex, taux d’intérêt, contrats à 

terme et options. 

Les applications mobiles de trading proposées par les banques 

Les banques et notamment les banques en ligne sont nombreuses à proposer des applications 

mobiles de trading pour permettre aux clients de passer facilement des ordres de Bourse 

depuis leur smartphone. Parmi les meilleures applications mobiles pour CFD et Forex 

développées par les banques il y a : 

Saxo Bank: la banque propose deux plateformes de trading. SaxoTraderGo est destinée aux 

traders et investisseurs mobiles. Elle permet aux utilisateurs de gérer leurs transactions et 

investissements lors de leurs déplacements. SaxoTrader est une plateforme personnalisable 

et complète qui donne la possibilité de gérer ses transactions à travers plusieurs écrans. 

Boursorama : le leader de la banque en ligne a lancé une application de trading permettant 

de passer des ordres, d’accéder à ses comptes, de dialoguer avec les autres membres sur le 

forum, de recevoir des notifications en temps réel ou encore de convertir des devises. 

Fortuneo : grâce à l’application mobile de cette banque en ligne, vous pourrez accéder aux 

actualités financières, à des vidéos, des graphiques mais aussi à l’évolution des marchés 

boursiers. 

Les applications boursières développées par les courtiers en ligne 



Les courtiers en ligne proposent également des applications boursières pour smartphone. 

Voici les meilleures disponibles sur le marché : 

CMC Markets: cette application permet aux clients d’accéder à leur compte partout et tout le 

temps pour passer des ordres et modifier leurs positions. Depuis l’appli CMC Markets, vous 

pouvez accéder à plus de 9.500 produits via les CFD sur actions, indices, obligations, matières 

premières et Forex. 

Bourse Direct: ce courtier propose une application mobile spéciale iPhone depuis laquelle 

vous pourrez consulter les actualités des marchés financiers, les cours des indices, devises, 

actions et matières premières, cela même si vous n’êtes pas client Bourse Direct. 

XTB: l’application mobile xStation a été élue « Meilleure plateforme de trading 2016 » par 

Personal Online Wealth Awards. Elle donne accès à plus de 1.500 instruments financiers et 

permet de rester connecté aux actualités boursières grâce aux graphiques et aux cours en 

temps réel. 

Si vous débutez dans le trading des CFDs, vous aurez donc l’embarras du choix pour passer 

des ordres et investir sur le Forex en temps réel. 

Comment choisir sa plateforme de trading en ligne ? 

Que l’on soit un trader passionné ou un boursicoteur averti, nous avons tous dû faire face au 

choix difficile de la plateforme de trading en ligne. C’est d’ailleurs l’outil de travail du trader 

actif. Il va analyser le marché mais également placer des transactions et des ordres via ces 

plateformes de trading. Il est donc important de faire le bon choix avant de se lancer dans un 

tel projet. 

Plusieurs critères sont à prendre en compte avant de sélectionner le bon site de trading 

comme l’interface et l’analyse et le passage d’ordres. Sur CMC Markets par exemple, les 

traders débutants peuvent bénéficier des meilleurs conseils pour commencer efficacement le 

trading en ligne. 

Les interfaces des plateformes de trading 

S’il y a encore quelques années, la majorité des sites de trading étaient encore rudimentaires, 

de nombreux changements ont eu lieu ces dernières années. En effet, peu de sites 



possédaient une interface pour l’analyse technique et graphique. A cette époque, les traders 

devaient utiliser deux programmes : l’un pour le passage d’ordre et l’autre pour l’analyse 

technique. 

Aujourd’hui, toutes les plateformes de proposent une interface graphique pour la réalisation 

de l’analyse technique. Il est donc important de vérifier ce paramètre avant de choisir une 

plateforme de trading en ligne. Cela vous permettra en outre de trader avec un outil complet. 

L’analyse et le passage d’ordres : deux éléments essentiels de toutes plateformes de trading 

Un trader a à leur disposition deux catégories de plateforme. D’un côté, on note les 

plateformes d’analyse et de l’autre les plateformes permettant le passage d’ordres. L’idéal 

serait d’opter pour une plateforme qui propose les deux actions. D’ailleurs, de plus en plus de 

sites de trading offrent aujourd’hui une plateforme d’analyse et de passage d’ordres. 

D’autre part, il est également important de vérifier les différents services proposés par la 

plateforme de trading. Certains comme CMC Markets proposent en effet des formations pour 

aider les traders en herbe à faire leur premier pas dans l’univers du trading en ligne. 


